O projektu

Rada pracovist v Ceské republice v poslednich letech ziskala moderni pfistrojové vybaveni pro
biomechanickou diagnostiku lidského pohybu, které vyrazné zvysSuje jejich vyzkumny potencial
a jejich moznosti zapojeni do védecké spoluprace na narodni a mezinarodni drovni. Kvalitni a
plnohodnotné vyuziti téchto systému vyZzaduje dobrou znalost jejich obsluhy, pfednosti pfi
ziskani a zpracovani dat, ale také limitu, které je nutné brat v Gvahu pfi nasledné interpretaci.
Neméneé dullezité je také ziskani pfehledu o vysledcich vyzkum, ve kterych byly tyto pfistroje
vyuzity na jinych pracovistich.

Cilem projektu je prohloubeni teoretickych znalosti a praktickych dovednosti pfi vyuziti
vybranych pfistroji pro biomechanickou diagnostiku pohybu u pracovniki vysokych Skol a
dalSich instituci zabyvajicich se védou a vyzkumem v oblasti biomechaniky nebo v pfibuznych
oborech, pro které jsou biomechanické poznatky nezbytné pfi komplexnim FeSeni problémd.

Projekt neni primarné zaméfen pouze na pracovniky zabyvajici se pfimo biomechanikou, ale na
vSechny odborniky, ktefi v ramci svého vyzkumu feSi ukoly vyuzivajici pfistroje pro
biomechanickou diagnostiku a pochopeni principt jejich funkce jim umozni Iépe formulovat
pozadavky na pribéh méfeni a pfedevSim spravné interpretovat ziskana data.

Zapojeni do projektu by také mélo vést k vytvoreni multidisciplinarnich tymu, které jsou
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nezbytné pro kvalitni feSeni uloh v této oblasti.

Projekt zahrnuje tfi oblasti sofistikované biomechanické diagnostiky:

dynamickou plantografii ,

3D kinematickou analyzu ,

isokonetickou dynamometrii .

V praktické ¢asti budou pro feSeni uloh vyuzivany systémy Footscan (RSscan, Olen, Belgium),
Vicon MX (Vicon Motion Systems, OxfordMetricsGroup, London, Great Britain) a IsoMed2000
(D. & R. Ferstl GmbH, Hemau, Germany).

V prvni fazi projektu probéhnou dvodni pfednasky k dané problematice, které budou
realizovany na vybranych pracovistich v Ceské republice. V dal$i etap& budou nasledovat
seminare a workshopy

na pracovisti katedry biomechaniky Fakulty télesné kultury UP v Olomouci. Zde také budou mit
zajemci o ziskani hlubSich znalosti a praktickych dovednosti moznost absolvovat

kratké staze
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Ugast na v8ech téchto aktivitach je dobrovolna a zdarma, téastnici naopak obdrzi rtiznou formu
materialni podpory

Dal$i informace mulzete ziskat na téchto webovych strankach, kde se také mlzete zapojit do
diskuze a pfispét vlastnimi znalostmi, poznatky a navrhy pfipadnych zmén.

VaSe dotazy radi zodpovi ¢lenové projektového tymu .

Zveme Vas timto k ucCasti na aktivitdch poradanych v rdmci tohoto projektu a doufame, Zze
budou pfinosem pro Vasi dalSi védeckou a odbornou praci.
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